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Psychosoziale
Belastungen

am Arbeitsplatz 
– Lifestyle oder Krankheit?

Referenten
Dr. med. Marius Poersch
Prof. Dr. med. Jörg Degenhardt

Zur Person 

Dr. med. Marius Poersch, 
Oberarzt an der Dr. von 
Ehrenwall,schen Klinik, 
Ahrweiler
Geschäftsführer des Instituts 
für Erwerbscoaching, 
Bad Hönningen
www.erwerbscoaching.de

Prof. Dr. med. Jörg Degenhardt, 
Chefarzt des Marienhaus-
Klinikums 
St. Antonius, Waldbreitbach
Niedergelassener 
Psychotherapeut
www.marienhaus-
klinikum.de

Mittwoch, 9. März 2016,
Volkshochschule Neuwied

Neuwieder
Gesundheitskonferenz

Anmeldung
und organisatorische Hinweise

• Mittwoch, 9. März 2016
 14.00–16.00 Uhr

• Volkshochschule Neuwied
 Heddesdorfer Str. 33
 56564 Neuwied
 Lageplan/Anfahrtskizze unter:
 www.vhs-neuwied.de/kontakt

• Die Teilnahme ist kostenlos

• Um eine verbindliche Anmeldung wird 
 bis zum 3. März 2016 gebeten. 
 psychiatrie@kreis-neuwied.de 
 Tel.: 0 26 31/8 03 -732 od. -722
 Kreisverwaltung Neuwied
 Psychiatriekoordination
 Ringstr. 70, 56564 Neuwied



Ziele der
Gesundheitskonferenz
In der 3. Neuwieder Gesundheitskonferenz 
zum Thema „Psychosoziale Belastungen am 
Arbeitsplatz“ stehen diesmal die Auswirkun-
gen des gesellschaftlichen Wandels im Mittel-
punkt. Unstrittig ist, dass die psychischen 
Belastungen in der modernen Arbeitswelt 
gestiegen sind. Allerdings bezweifeln nicht 
wenige Fachleute, ob hieraus neue eigenstän-
dige Krankheitsbilder wie beispielsweise 
Burnout entstanden sind, oder ob es sich um 
Symptome anderer bekannter psychiatrischer 
Krankheitsbilder handelt.

Noch vor wenigen Jahren war Burnout unbe-
kannt, heute kennt fast jeder in seinem 
sozialen Umfeld Betroffene. Fakt ist, dass 
auch die Definitionen von Erkrankungen 
einem gesellschaftlichen Wandel unterliegen. 
Das Verständnis von Krankheit und Gesund-
heit verändert sich stetig. Dieser Entwicklung 
wollen wir mit den Referenten Dr. Marius 
Poersch und Prof. Dr. Jörg Degenhardt in der 
Konferenz nachgehen.

Veranstalterin 
Gleichstellungsstelle, Psychiatriekoordina-
tion und die Gesundheitsförderung des 
Landkreises Neuwied.

Konferenzprogramm
ab 13.30 Uhr
Begrüßungskaffee 

14.00 Uhr
Begrüßung und Einführung
Achim Hallerbach
1. Kreisbeigeordneter des Landkreises
Neuwied

14.15 Uhr
Zur Konstruktion von Krankheit und
Gesundheit im gesellschaftlichen Wandel
Dr. med. Marius Poersch
Oberarzt, Dr. von Ehrenwall,sche Klinik, 
Ahrweiler
mit anschließender Diskussion

15.15 Uhr
Burnout: Die verdeckte Depression?
Prof. Dr. med. Jörg Degenhardt
Chefarzt, Marienhaus-Klinikum St. Antonius, 
Waldbreitbach
mit anschließender Diskussion

Moderation:
Doris Eyl-Müller, Gleichstellungsbeauftragte
Dr. Ulrich Kettler, Psychiatriekoordinator

ca. 16.00 Uhr
Ende der Konferenz

Zertifizierung

Die Zertifizierung der Veranstaltung durch 
die Bezirkssärztekammer Koblenz ist bean-
tragt.

Informationsstände

Berufliches Trainingszentrum (BTZ) 
Neuwied
Erziehungs-, Ehe- und Lebensberatung, 
Diakonisches Werk im Ev. Kirchenkreis Wied
Lebensberatung Neuwied, Erziehungs-, 
Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle 
im Bistum Trier
Neuwieder Kontakt- und Informationsstelle 
für Selbsthilfe Nekis

Weitere Informationen

Weitere Informationen im Internet: 
www.psychiatrie-neuwied.de

DIE NEUWIEDER GESUNDHEITSKONFERENZ


