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U9 Okul

Icin Hersey
Hazir

U9 erken teshis muaye-
nesindeki en onemli nok-
talar ve cocuklarin olmasi
gereken asilar




U9, S yasile 5 yas + 4 ay arasi ¢ocC

U9’da neler muayene edilir?

... Biitiin organlarin saglikli olup olmadigini ve
viicudun durusunu kontrol eder.

<. Idrar muyenesi yapar, tansiyonunu olger.

.«+ Cocugunuzun gorme, duyma ve konusma diize-
yini kontrol eder.

.« Cocugunuzun su an ne kadar hareketli oldugu-
nu ve yetenek kazandigini kontrol eder.

.+« GCocugunuzun dikkat cekecek kadar sakin ya da
asir1 hareketli olup olmadigini bilmek ister.

<+ Cocugunuzun yeterli as1 korumasinin olup
olmadigint kontrol eder. Difteri, tetanoz ve bog-
maca asilarini tazeler.

Litfen san renkli Cocuk Muayene Defteriyle
birlikte as1 karnesini de yaninizda getirmeyi

unutmayin!

Erken teshis muayenelerinin butiin masra-
fi1 hastalik sigortaniz ya da sosyal
yardim dairesi tarafindan karsilanir.




uklar icin erken teshis muayenesi

Ben m“a-ye'

%%E neye gidiyo"
uzjus m yum! Ya sen?
Onemli bilgiler:

W Gozleri iyi gormeyen ya da kulaklar: iyi duymayanlar 6gren- P
me zorlugu cekerler. Ayrica bu durum bagkalartyla olan iliskilere de ¢ 7
yanstr ve cocugunuzun kendine giivenini sarsar. Cocugunuzun iyi ?
gOremedigi ya da iyi duyamadigt konusunda en ufak bir kuskunuz dahi

varsa doktorunuzla konusun.

1 Cocugunuz belitli bir seyle daha uzun siire ilgilenebiliyor ve dikka-
tini yogunlastirabiliyor. Ancak bu durumda okulda dikkat ede-
bilir ve 6grenebilir.

M Cocugunuz geceleri ara sira yatagi 1slatryorsa bunu hemen
biiyiik bir sorun haline getirmeyin. Ancak bu durum uzun bir kuru dénemden
sonra ortaya ¢ikmigsa doktorun bunun nedenlerini arastirmasi gerekir.

m Asilar eksiksiz yapildiginda ¢ocugunuzu agir sonuglar doguran ¢cocuk has-
taliklarina yakalanmaktan koruyacaktir.

Yapilmasi gerekenler:
U9 erken teshis muayenesinden yarar-
lanarak cocugunuzun okula baslarken
belirli alanlarda destege ihtiyact olup
olmadigini tespit edin. Simdi tespit edi-
len zorluklar vakitlice tedavi edilebilir.

Tavsiye ve yardim alin. Kaygilari-
mz1 doktorunuzia konusun. '




Diger aydinlatici brosiirler ...
... cocugunuzun her tiirlii saglik konula-
riyla ilgili olarak Koln Federal Saglik Bil-
gilendirme Merkezi tarafindan yayinlan-
maktadir.

Bebekler
Ismarlama numarast: 11030000

Cocuklarimiz
Ismarlama numarast: 11070000

Cocuklari Koruyalim - Kazalar1
Onleyelim
Ismarlama numarast: 11050000

Asilar - Cocuklarda Bulasici1 Hasta-
liklara Kars1 En Giivenli Onlem
Ismarlama numarast: 11128060

U4 Diinyaya Duyulan Merak
Ismarlama numarast: 11120460

U5 i1k Disler
Ismarlama numarast: 11120560

U6 ilk Adimlar
Ismarlama numarast: 11120660

U7 Yasami Kesif
Ismarlama numarast: 11127060

U7a lyi Gormek, Konusmak ve
Anlamak
Ismarlama numarast: 11120760

U8 Saglikli Biiyiimek
Ismarlama numarast: 11122060

U9 Okul i¢in Hersey Hazir
Ismarlama numarast: 11123060

Cocugunuz f¢in 10 Sans
Ismarlama numarast: 11121060

Ismarlama adresi

Bu brosiirleri ticretsiz olarak BZgA,
51101 Koln adresinden, internette
www.bzga.de adresinden veya
0221-8 99 22 57 numarali fakstan
isteyebilirsiniz.

internette ...

... Cocuk saglig1 konusunda bilgileri
www.kindergesundheit-info.de ve
www.bzga.de adresinde bulabilirsiniz.
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