
Все самое важное о ранней
диагностике U7 и прививках
для детей

U7 Откры-
ваем для
себя жизнь
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Предметы обследования U7: 

U7, ранняя диагностика в возрасте м

Не забудьте взять с собой карту приви-
вок и желтую книжку медицинского 
обследования ребенка.

Расходы на раннюю диагностику 
оплачиваются Вашей больничной 
страховой кассой или отделом соци-
ального обеспечения.

!

■  Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰ÓÒ Ç‡¯ Â·fiÌÓÍ.

■  Í‡Í ÓÌ ·Â„‡ÂÚ, Ì‡ÍÎÓÌflÂÚÒfl Ë ‚˚ÔflÏÎflÂÚÒfl.

■  ̃ ÚÓ Ç‡¯ Â·fiÌÓÍ ÛÊÂ ÏÓÊÂÚ „Ó‚ÓËÚ¸ Ë 
ÔÓÌËÏ‡Ú¸, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ıÓÓ¯Ó ÓÌ ÒÎ˚¯ËÚ Ë 
‚Ë‰ËÚ.

■  Ú‡ÍÊÂ ‰‡˛ÚÒfl ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË Ì‡ ÒÎÛ˜‡È 
ÔÓ·ÎÂÏ Ò ÔËÂÏÓÏ ÔË˘Ë, ÔËÚ¸fl 
ËÎË ÒÌÓÏ.

■  Ë ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÔÓ‚ÂÍ‡, Ò‰ÂÎ‡Ì˚ ÎË ‚ÒÂ 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÔË‚Ë‚ÍË. ÇÂ‰¸ ÒÂÈ˜‡Ò 
Ì‡ÒÚÛÔËÎÓ ‚ÂÏfl ‰Îfl ‚ÚÓË˜Ì˚ı ·ÛÒÚÂ-
ÔË‚Ë‚ÓÍ ÔÓÚË‚ ÍÓË, Ò‚ËÌÍË, Í‡ÒÌÛıË 
Ë, ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË, ÔÓÚË‚ ‚ÂÚflÌÓÈ ÓÒÔ˚.



Рекомендуется:
ÇÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ 
ÔÓ‚ÂËÚ¸ ‚ ıÓ‰Â U7, ‡Á‚ËÚ ÎË Ç‡¯ 
Â·fiÌÓÍ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò‚ÓÂÏÛ 
‚ÓÁ‡ÒÚÛ ËÎË ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ÎË ÓÌ ‚ 
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë.

Ваш ребёнок становится более са-
мостоятельным, он испытывает но-
вое и успешно развивается. Но не-
которым детям может понадобиться 
немного больше времени или по-
мощь. Переговорите со своим вра-
чом, если Вы что-то заметили или 
Вас что-то настораживает.

Важно знать:

■  Ç‡¯ ÏÎ‡‰ÂÌÂˆ ÔÂ‚‡ÚËÎÒfl ‚ Î˛·ÓÔ˚ÚÌÓ„Ó Ï‡Î˚¯‡, 
ÍÓÚÓ˚È ıÓ˜ÂÚ ÓÚÍ˚‚‡Ú¸ ‰Îfl ÒÂ·fl ÓÍÛÊ‡˛˘ËÈ ÏË ‚Òfi 
·ÓÎÂÂ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ. ùÚÓ Ú‡Í Û‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸ÌÓ! é‰Ì‡ÍÓ ·Û‰¸ÚÂ 
‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸Ì˚, ÒÂÈ˜‡Ò ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚˚ÒÓÍ‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ·˚ÚÓ‚˚ı 
ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚!

■  Ç‡¯ Ï‡Î˚¯ ÏÓÊÂÚ ÛÊÂ ıÓ‰ËÚ¸ Ë ÔÓ·ÛÂÚ Î‡ÁËÚ¸. ÑÎfl 
˝ÚÓ„Ó ÓÌ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ, ËÌÓ„‰‡ - ‚ 
Ç‡¯ÂÏ ÚÂÔÂÌËË Ë ‚ÒÂ„‰‡ – ‚ Ç‡¯ÂÏ ÌÂÛÒ˚ÔÌÓÏ ‚ÌËÏ‡ÌËË. 

■  àÌÓ„‰‡ ‚ ˝ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËfl ÁÂÌËfl 
ËÎË ÒÎÛı‡, ÓÒÚ‡ ÁÛ·Ó‚, ‡Á‚ËÚËfl ÒÍÂÎÂÚ‡ ËÎË ÔÓÎÓ‚˚ı Ó„‡ÌÓ‚. 
åÌÓ„ÓÂ ÏÓÊÌÓ Ì‡˜‡Ú¸ ÎÂ˜ËÚ¸ Ë ÛÒÚ‡ÌËÚ¸ ÛÊÂ Ì‡ ‡ÌÌÂÈ ÒÚ‡‰ËË, 
ÔÂÊ‰Â, ˜ÂÏ Û Â·fiÌÍ‡ ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ ÔÓ·ÎÂÏ˚.

между 1 годом 9 месяцев и 2 годами
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Где заказать
Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ Á‡Í‡Á‡Ú¸ ‚ÒÂ ·Ó¯˛˚ 
·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ ‚ îÂ‰Â‡Î¸ÌÓÏ ˆÂÌÚÂ ÔÓ 
ÏÂ‰ËÍÓ-ÔÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ ‚ 
äÂÎ¸ÌÂ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: BZgA, 51101 Köln, ‚ 
ÒÂÚË àÌÚÂÌÂÚ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: www.bzga.de 
ËÎË ÔÓ Ù‡ÍÒÛ 02 21/8 99 22 57.

В сети Интернет …
… ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó 
‰ÂÚÒÍÓÏ Á‰ÓÓ‚¸Â Ç˚ Ì‡È‰fiÚÂ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: 
www.kindergesundheit-info.de Ë
www.bzga.de
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ùÚÓÚ ·ÛÍÎÂÚ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÂÚÒfl 
îÂ‰Â‡Î¸Ì˚Ï ˆÂÌÚÓÏ ÔÓ ÏÂ‰ËÍÓ-
ÔÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ BZgA 
·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ. éÌ ÌÂ ÔpÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl 
ÔÂÂÔpÓ‰‡ÊË ÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎflÏË ËÎË 
ÚÂÚ¸ËÏË ÎËˆ‡ÏË.

Дополнительные 
рекомендации ...
… ÔÓ ‚ÒÂÏ ÚÂÏ‡Ï Í‡Ò‡ÚÂÎ¸ÌÓ Á‰ÓpÓ‚¸fl 
Ç‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡ ËÁ‰‡˛ÚÒfl 
îÂ‰Âp‡Î¸Ì˚Ï ˆÂÌÚÓÏ ÔÓ ÏÂ‰ËÍÓ-
ÔÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ ‚ äfiÎ¸ÌÂ.

»åÎ‡‰ÂÌÂˆ
ÄpÚ. ‹: 11030000

»ç‡¯Ë ‰ÂÚË
ÄpÚ. ‹: 11070000

»á‡˘ËÚ‡ ‰ÂÚÂÈ – ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ 
ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚
ÄpÚ. ‹: 11050000

»èË‚Ë‚ÍË – Ì‡‰fiÊÌ‡fl Á‡˘ËÚ‡ ÓÚ
‰ÂÚÒÍËı ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ
ÄpÚ. ‹: 11128110

»U4 – ã˛·ÓÔ˚ÚÒÚ‚Ó Í
ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÏÛ ÏËÛ …
ÄpÚ. ‹: 11120411

»U5 – èÓÂÁ‡˛ÚÒfl ÔÂ‚˚Â ÁÛ·˚
ÄpÚ. ‹: 11120511

»U6 – ÑÂÎ‡ÂÏ ÔÂ‚˚Â ¯‡„Ë
ÄpÚ. ‹: 11120611

»U7 – éÚÍ˚‚‡ÂÏ ‰Îfl ÒÂ·fl ÊËÁÌ¸ …
ÄpÚ. ‹: 11127110

»U7a – ïÓÓ¯Ó ‚Ë‰ÂÚ¸, „Ó‚ÓËÚ¸ 
Ë ÔÓÌËÏ‡Ú¸
ÄpÚ. ‹: 11120711

»U8 – ê‡ÒÚfiÏ Á‰ÓÓ‚˚ÏË
ÄpÚ. ‹: 11122110

»U9 – ä ¯ÍÓÎÂ ‚Òfi „ÓÚÓ‚Ó
ÄpÚ. ‹: 11123110

» 10 ¯‡ÌÒÓ‚ ‰Îfl Ç‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡
ÄpÚ. ‹: 11121110

При сотрудничестве с

Союзом педиатров и 
подростковых врачей


