Gut sehen,
sprechen und
verstehen ...

Das Wichtigste liber die Friih-
erkennungsuntersuchung U7a
und die Impfungen fiir Kinder



U7a, die Fritherkennungsuntersuchung z

lhr Kind ist jetzt in einem Alter, in dem wichtige Entwicklungsschritte
stattfinden. Deshalb gibt es seit kurzem diese zusatzliche Friiherken-
nungsuntersuchung U7a.

Bei der neuen U7a wird untersucht, ...

.+« wie sich Ihr Kind im vergangenen Jahr entwickelt hat.

..« wie sein allgemeiner Gesundheitszustand ist und ob
z. B. eine Allergie oder auch Ubergewicht die
Entwicklung hemmen.

... ob esauf beiden Augen gleich gut sieht und
nicht etwa eine Sehschwiche (z. B. verstecktes O
Schielen) vorliegt.

... obsich eventuell Augenkrankheiten oder
Sehschwiichen aus der Familie vererbt haben.

... wie Ihr Kind spricht und Aufforderungen (z. B. Zeigen
auf ein Korperteil) versteht.

... und auBerdem tberpriift, ob alle Impfungen
gemacht wurden oder einige noch nachgeholt
werden missen.

Vergessen Sie nicht den Impfpass und das
gelbe Kinder-Untersuchungsheft.

Die Kosten aller Friiherkennungsunter-
-suchungen tragt lhre Krankenkasse
oder das Sozialamt.




ischen 2 Jahren + 10 Monaten und 3 Jahren

Wichtig zu wissen:

W Gutes Sehen ist iiberaus wichtig fur die weitere Entwicklung Ihres
Kindes. Nur wer z. B. rdumliches Sehen lernt, kann gut Entfernungen
einschétzen, Ball spielen und Unfille verhiiten.

W Erst mit 10 bis 12 Jahren ist das Sehvermogen voll ausgereift. Im Friih-
stadium konnen einige Fehlstellungen und Stérungen am
besten behandelt werden.

Sprechen

. .. \ ist wichtig!
W Altersgemifes Sprechen und ein gutes Sprachverstandnis

sind spdter auch wichtig fir den Start in die Schule.

M Bei Verzogerungen und Storungen der
Sprachentwicklung kann ihr Kind jetzt friih-
zeitig und mit ausreichend Zeit behandelt
und gefordert werden.

Gut zu tun:

Nutzen Sie unbedingt die Chance, bei
der U7a festzustellen, ob und wie gut
Ihr Kind sieht, spricht und sich ent-
wickelt hat.

Falls Gesundheitsprobleme oder Ent-
wicklungsverzégerungen erkannt
werden, kann lhre Arztin oder lhr
Arzt gemeinsam mit lhnen eine
Behandlung oder FordermaR- '

nahme einleiten. o




Weitere Ratgeber ...

... zu allen Themen rund um die Ge-
sundheit Thres Kindes werden von der
Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung, Koln, herausgegeben.
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Sie konnen alle Broschiiren auch
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Im Internet ...

... finden Sie weitere Informationen
zur Kindergesundheit unter:
www.kindergesundheit-info.de und
www.bzga.de
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