
U7a erken teşhis muaye-
nesinde en önemli nokta-
lar ve çocuk aşıları

U7a
İyi Görmek,
Konuşmak ve
Anlamak ... 

Ben muaye-
neye gidiyo-
rum! Ya sen?
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Çocuğunuz önemli gelişme aşamalarının görüldüğü bir yaşa geldi. Bu 

nedenle de bir süredir diğer erken teşhis muayenelerine ek olarak U7a 

muayenesi konmuş bulunuyor.

Yeni konan U7a muayenesinde neler muayene edilir?

U7a, 2 yaş + 10 ay ile 3 yaş arası ço 

…  Çocuğunuzun geçen yıl içinde nasıl geliştiği kontrol edilir.

…  Genel sağlık durumu ve alerji ya da fazla kilolar 

nedeniyle gelişmesinin yavaşlayıp yavaşlama-
dığı kontrol edilir.

… Her iki gözünün de aynı derecede görüp gör-
mediği, (gizli şaşılık gibi) görme bozukluğu olup 

olmadığı tespit edilir.

…  İrsi olarak göz hastalıkları ya da görme 
bozukluğu olup olmadığı kontrol edilir.

… Çocuğunuzun konuşması ve ondan bir şey istendiğinde 

(örneğin vücudunun bir yerine işaret edildiğinde) bunu anla-

yıp anlamadığı kontrol edilir.

… Ayrıca bütün aşıların yapılıp yapılmadığı kontrol edile-

rek eksik aşılar yapılır.

Lütfen sarı renkli Çocuk Muayene Defte-
riyle birlikte aşı karnesini de yanınızda 

getirmeyi unutmayın!

Erken teşhis muayenelerinin bütün masra-
fı hastalık sigortanız ya da sosyal 
yardım dairesi tarafından karşılanır.

!



Önemli bilgiler:

■  İyi görmek çocuğunuzun gelişiminde büyük önem taşır. Yalnızca üç boyutlu 

(hacimli) görmeyi bilen uzaklıkları daha iyi tahmin edebilir, top oynayabilir, 

kazalardan korunabilir.

■  Görme yetisinin gelişimi ancak 10-12 yaşlarında tamamlanır. Görme bozuklukları 

ve şaşılık başlangıç aşamasında daha iyi tedavi edilebilir.

■  Yaşına uygun konuşma ve söylenenleri anlama ise daha 

sonra da okula başlarken önemlidir.

■  Konuşma konusundaki gelişmede bir gecikme ya da 

bozukluk varsa çocuğunuz vakitlice tedavi göre-

bilir; bunun için henüz yeterli zaman var.

cuklar için erken teşhis muayenesi

Konuşmak
önemlidir!

Yapılması gerekenler:
U7a erken teşhis muayenesiyle çocu-

ğunuzun görme, konuşma ve gelişme 

düzeyini kontrol ettirme şansından 

yararlanın.

Sağlık sorunları ya da gelişmede

gecikmeler tespit edilirse doktoru-

nuzla birlikte tedavi ya da geliş-

tirme programlarını uygulamaya

koyabilirsiniz. !
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Diğer aydınlatıcı broşürler ...
… çocuğunuzun her türlü sağlık konula-
rıyla ilgili olarak Köln Federal Sağlık Bil-
gilendirme Merkezi tarafından yayınlan-
maktadır.

»Bebekler
Ismarlama numarası: 11030000

»Çocuklarımız
Ismarlama numarası: 11070000

»Çocukları Koruyalım – Kazaları
Önleyelim
Ismarlama numarası: 11050000

»Aşılar – Çocuklarda Bulaşıcı Hasta-
lıklara Karşı En Güvenli Önlem
Ismarlama numarası: 11128060

»U4 Dünyaya Duyulan Merak
Ismarlama numarası: 11120460

»U5 İlk Dişler
Ismarlama numarası: 11120560

»U6 İlk Adımlar
Ismarlama numarası: 11120660

»U7 Yaşamı Keşif
Ismarlama numarası: 11127060

»U7a İyi Görmek, Konuşmak ve
Anlamak
Ismarlama numarası: 11120760

»U8 Sağlıklı Büyümek
Ismarlama numarası: 11122060

»U9 Okul İçin Herşey Hazır
Ismarlama numarası: 11123060

»Çocuğunuz İçin 10 Şans
Ismarlama numarası: 11121060

Ismarlama adresi
Bu broşürleri ücretsiz olarak BZgA,
51101 Köln adresinden, internette
www.bzga.de adresinden veya 
0221-8 99 22 57 numaralı fakstan
isteyebilirsiniz.

İnternette ...
… Çocuk sağlığı konusunda bilgileri
www.kindergesundheit-info.de ve 
www.bzga.de adresinde bulabilirsiniz.
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