
U9 erken teşhis muaye-
nesindeki en önemli nok-
talar ve çocukların olması 
gereken aşılar

U9 Okul
İçin Herşey
Hazır

Ben muaye-
neye gidiyo-
rum! Ya sen?
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U9’da neler muayene edilir?

U9, 5 yaş ile 5 yaş + 4 ay arası çoc

Lütfen sarı renkli Çocuk Muayene Defteriyle 
birlikte aşı karnesini de yanınızda getirmeyi 

unutmayın!

Erken teşhis muayenelerinin bütün masra-
fı hastalık sigortanız ya da sosyal 
yardım dairesi tarafından karşılanır.

!

…  Bütün organların sağlıklı olup olmadığını ve 

vücudun duruşunu kontrol eder.

…  İdrar muyenesi yapar, tansiyonunu ölçer.

… Çocuğunuzun görme, duyma ve konuşma düze-

yini kontrol eder.

… Çocuğunuzun şu an ne kadar hareketli olduğu-

nu ve yetenek kazandığını kontrol eder.

… Çocuğunuzun dikkat çekecek kadar sakin ya da 

aşırı hareketli olup olmadığını bilmek ister.

… Çocuğunuzun yeterli aşı korumasının olup 

olmadığını kontrol eder. Difteri, tetanoz ve boğ-
maca aşılarını tazeler.



Önemli bilgiler:

■  Gözleri iyi görmeyen ya da kulakları iyi duymayanlar öğren-

me zorluğu çekerler. Ayrıca bu durum başkalarıyla olan ilişkilere de 

yansır ve çocuğunuzun kendine güvenini sarsar. Çocuğunuzun iyi 

göremediği ya da iyi duyamadığı konusunda en ufak bir kuşkunuz dahi 

varsa doktorunuzla konuşun.

■  Çocuğunuz belirli bir şeyle daha uzun süre ilgilenebiliyor ve dikka-

tini yoğunlaştırabiliyor. Ancak bu durumda okulda dikkat ede-
bilir ve öğrenebilir.

■  Çocuğunuz geceleri ara sıra yatağı ıslatıyorsa bunu hemen 

büyük bir sorun haline getirmeyin. Ancak bu durum uzun bir kuru dönemden 

sonra ortaya çıkmışsa doktorun bunun nedenlerini araştırması gerekir.

■  Aşılar eksiksiz yapıldığında çocuğunuzu ağır sonuçlar doğuran çocuk has-
talıklarına yakalanmaktan koruyacaktır.

cuklar için erken teşhis muayenesi

!

Yapılması gerekenler:
U9 erken teşhis muayenesinden yarar-

lanarak çocuğunuzun okula başlarken 

belirli alanlarda desteğe ihtiyacı olup 

olmadığını tespit edin. Şimdi tespit edi-

len zorluklar vakitlice tedavi edilebilir.

Tavsiye ve yardım alın. Kaygıları-

nızı doktorunuzla konuşun.

?

?
? ?
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Diğer aydınlatıcı broşürler ...
… çocuğunuzun her türlü sağlık konula-
rıyla ilgili olarak Köln Federal Sağlık Bil-
gilendirme Merkezi tarafından yayınlan-
maktadır.

» Bebekler
Ismarlama numarası: 11030000

» Çocuklarımız
Ismarlama numarası: 11070000

» Çocukları Koruyalım – Kazaları
Önleyelim
Ismarlama numarası: 11050000

» Aşılar – Çocuklarda Bulaşıcı Hasta-
lıklara Karşı En Güvenli Önlem
Ismarlama numarası: 11128060

» U4 Dünyaya Duyulan Merak
Ismarlama numarası: 11120460

» U5 İlk Dişler
Ismarlama numarası: 11120560

» U6 İlk Adımlar
Ismarlama numarası: 11120660

» U7 Yaşamı Keşif
Ismarlama numarası: 11127060

» U7a İyi Görmek, Konuşmak ve
Anlamak
Ismarlama numarası: 11120760

» U8 Sağlıklı Büyümek
Ismarlama numarası: 11122060

» U9 Okul İçin Herşey Hazır
Ismarlama numarası: 11123060

» Çocuğunuz İçin 10 Şans
Ismarlama numarası: 11121060

Ismarlama adresi
Bu broşürleri ücretsiz olarak BZgA,
51101 Köln adresinden, internette
www.bzga.de adresinden veya 
0221-8 99 22 57 numaralı fakstan
isteyebilirsiniz.

İnternette ...
… Çocuk sağlığı konusunda bilgileri
www.kindergesundheit-info.de ve 
www.bzga.de adresinde bulabilirsiniz.
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