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Ein Wegweiser in tUrkischer Sprache fir Patienten und Angehdrige

Depression und somatoforme Schmerzen — insbesondere wenn sie fruh diagnostiziert
werden - kdnnen mit verschiedenen medizinischen und psychologischen Verfahren
therapiert werden. Dieses Buch liefert Informationen Uber verschiedene Therapien wie
Psychotherapie, medikamentdse Behandlung, nUtzliche Adressen sowie Literaturhinweise
und gibt Hilfe zur Selbsthilfe.

Text in trkischer Sprache; Geleitwort von Aygiil Ozkan (Nidersachsische Ministerin f.
Soz., Frauen, Fam., Gesundheit u. Integration) dt. + tlrk.; Einflihrung von Ramazan
Salman, Ahmet Kimil, Nilgin Kimil & Hans-Peter Waldhoff ind dt. + tirk.
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