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диагностике U5 и прививках
для детей

U5
Прорезаются
первые зубы

 U1    U2    U3

 U4   U5    U6

 U7   U8    U9

Я иду на 

обследова-

ние, а ты?



Предметы обследования U5:

U5, ранняя диагностика в возрасте 

■  ÓÒÚ Ë ‚ÂÒ Ç‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡. Ç‡Ò ÒÔÓÒflÚ, ıÓÓ¯Ó 
ÎË ÓÌ ÍÛ¯‡ÂÚ Ë ÌÂÚ ÎË Û ÌÂ„Ó ÔÓ·ÎÂÏ Ò 
ÔË˘Â‚‡ÂÌËÂÏ.

■  Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰‚ËÊÂÌ Ç‡¯ Â·fiÌÓÍ, ÏÓÊÂÚ ÎË 
ÓÌ ÔÂÂ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸Òfl ÒÓ ÒÔËÌ˚ Ì‡ ÊË‚ÓÚËÍ, 
ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ ÎË ‚˚ÒÓÍÓ „ÓÎÓ‚Û ‚ ÎÂÊ‡˜ÂÏ 
ÔÓÎÓÊÂÌËË Ë Ô˚Ú‡ÂÚÒfl ÎË Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ 
ÒË‰ÂÚ¸.

■  Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌÌÓ Ë Û‚ÂÂÌÌÓ ÓÌ ı‚‡Ú‡ÂÚ ÔÂ‰ÏÂÚ˚ Ë 
Â‡„ËÛÂÚ Ì‡ Á‚ÛÍË.

■  ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÎË ÛÊÂ ÔÂ‚˚Â ÁÛ·ÍË. Ç‡Ò 
ÔÓÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÛ˛Ú Ì‡ ÚÓÚ ÒÎÛ˜‡È, ÂÒÎË Û Ç‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡ 
˝ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË.

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ò U5 Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚ÂÏfl ÔË‚Ë‚ÓÍ ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó 
˝Ú‡Ô‡ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ËÏÏÛÌËÁ‡ˆËË

Не забудьте взять с собой карту приви-
вок и желтую книжку медицинского 
обследования ребенка.

Расходы на раннюю диагностику 
оплачиваются Вашей больничной 
страховой кассой или отделом соци-
ального обеспечения.

!



Важно знать:

■  êÂ·fiÌÓÍ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 6 ÏÂÒflˆÂ‚ ÛÊÂ Ó˜ÂÌ¸ ÔÓ‰‚ËÊÂÌ Ë ÏÓÊÂÚ 
ÔÂÂ‚Ó‡˜Ë‚‡Ú¸Òfl ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓ ‰Îfl Ç‡Ò. èÓ˝ÚÓÏÛ ÌÛÊÌÓ ·˚Ú¸ 
‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ, Ì‡ÔËÏÂ, ÌÂ ÛÔ‡Î Ò ‰Ë‚‡Ì‡ ËÎË 
ÔÂÎÂÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚÓÎËÍ‡.

■  Å˚ÒÚÓ ‡ÒÚÛ˘ËÈ ÏÎ‡‰ÂÌÂˆ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ 
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ı, ÍÓÚÓ˚Â 
ÓÌ ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‚ ‚Ë‰Â ÔÂ‚Ó„Ó ÔËÍÓÏ‡ Í‡¯‡ÏË 
ËÎË Ô˛Â. èÓÏËÏÓ ÚÓ„Ó, Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ 
ÍÓÏËÚ¸ Â·fiÌÍ‡ „Û‰¸˛ Ú‡Í ‰ÓÎ„Ó, Í‡Í Ç˚ Ó·‡ 
˝ÚÓ„Ó Á‡ıÓÚËÚÂ!

■  ÑÎfl Â·fiÌÍ‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ÒÚ‡ı ÔÂÂ‰ ˜ÛÊËÏË Ë ÔÎ‡Í‡Ú¸.

■  á‰ÓÓ‚˚Â ÏÓÎÓ˜Ì˚Â ÁÛ·˚ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎ˛ÒÚË Ë 
·Û‰Û˘Ëı ÁÛ·Ó‚. ç‡˜ÌËÚÂ ÛÊÂ ÒÂÈ˜‡Ò ˜ËÒÚËÚ¸ ÁÛ·˚, ÓÚÍ‡ÊËÚÂÒ¸ ÓÚ 
ÔÓ‰ÒÎ‡˘ÂÌÌ˚ı ˜‡fi‚ Ë ÒÓÍÓ‚.

между 6-м и 7-м месяцами жизни

Рекомендуется:
èÓ·ÂÒÂ‰ÛÈÚÂ ÒÓ Ò‚ÓËÏ ‚‡˜ÓÏ, 
ÂÒÎË Ç˚ ˜ÂÏ-ÎË·Ó Ó·ÂÒÔÓÍÓÂÌ˚ 
ËÎË Á‡ÏÂÚËÎË ˜ÚÓ-ÎË·Ó ÌÂÓ·˚˜ÌÓÂ. 
èÓÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÛÈÚÂÒ¸ Ë 
‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔÓÏÓ˘¸˛, ÂÒÎË ÌÂ 
Û‚ÂÂÌ˚ ‚ Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÒËÚÛ‡ˆËflı ËÎË 
Ç‡Ï Í‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‚˚ ÌÂ ÒÔ‡‚ÎflÂÚÂÒ¸.

Многих проблем в будущем 
можно избежать при своевре-
менной профилактике !
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Где заказать
Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ Á‡Í‡Á‡Ú¸ ‚ÒÂ ·Ó¯˛˚ 
·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ ‚ îÂ‰Â‡Î¸ÌÓÏ ˆÂÌÚÂ ÔÓ 
ÏÂ‰ËÍÓ-ÔÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ ‚ 
äÂÎ¸ÌÂ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: BZgA, 51101 Köln, ‚ 
ÒÂÚË àÌÚÂÌÂÚ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: www.bzga.de 
ËÎË ÔÓ Ù‡ÍÒÛ 02 21/8 99 22 57.

В сети Интернет …
… ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó 
‰ÂÚÒÍÓÏ Á‰ÓÓ‚¸Â Ç˚ Ì‡È‰fiÚÂ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: 
www.kindergesundheit-info.de Ë
www.bzga.de
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Издатель: îÂ‰Â‡Î¸Ì˚È ˆÂÌÚ ÔÓ 
ÏÂ‰ËÍÓ-ÔÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ,
„. äfiÎ¸Ì
Текст и оформление: medienwerkstatt 
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ÇÒÂ Ô‡‚‡ Á‡˘Ë˘ÂÌ˚. 
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Арт. №: 11120511

ùÚÓÚ ·ÛÍÎÂÚ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÂÚÒfl 
îÂ‰Â‡Î¸Ì˚Ï ˆÂÌÚÓÏ ÔÓ ÏÂ‰ËÍÓ-
ÔÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ BZgA 
·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ. éÌ ÌÂ ÔpÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl 
ÔÂÂÔpÓ‰‡ÊË ÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎflÏË ËÎË 
ÚÂÚ¸ËÏË ÎËˆ‡ÏË.

Дополнительные 
рекомендации ...
… ÔÓ ‚ÒÂÏ ÚÂÏ‡Ï Í‡Ò‡ÚÂÎ¸ÌÓ Á‰ÓpÓ‚¸fl 
Ç‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡ ËÁ‰‡˛ÚÒfl 
îÂ‰Âp‡Î¸Ì˚Ï ˆÂÌÚÓÏ ÔÓ ÏÂ‰ËÍÓ-
ÔÓÒ‚ÂÚËÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡·ÓÚÂ ‚ äfiÎ¸ÌÂ.

»ÏÎ‡‰ÂÌÂˆ
ÄpÚ. ‹: 11030000

»Ì‡¯Ë ‰ÂÚË
ÄpÚ. ‹: 11070000

» Á‡˘ËÚ‡ ‰ÂÚÂÈ – ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ 
ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚
ÄpÚ. ‹: 11050000

»èË‚Ë‚ÍË – Ì‡‰fiÊÌ‡fl Á‡˘ËÚ‡ ÓÚ
‰ÂÚÒÍËı ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ
ÄpÚ. ‹: 11128110

»U4 – ã˛·ÓÔ˚ÚÒÚ‚Ó Í
ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÏÛ ÏËÛ …
ÄpÚ. ‹: 11120411

»U5 – èÓÂÁ‡˛ÚÒfl ÔÂ‚˚Â ÁÛ·˚
ÄpÚ. ‹: 11120511

»U6 – ÑÂÎ‡ÂÏ ÔÂ‚˚Â ¯‡„Ë
ÄpÚ. ‹: 11120611

»U7 – éÚÍ˚‚‡ÂÏ ‰Îfl ÒÂ·fl ÊËÁÌ¸ …
ÄpÚ. ‹: 11127110

»U7a – ïÓÓ¯Ó ‚Ë‰ÂÚ¸, „Ó‚ÓËÚ¸ 
Ë ÔÓÌËÏ‡Ú¸
ÄpÚ. ‹: 11120711

»U8 – ê‡ÒÚfiÏ Á‰ÓÓ‚˚ÏË
ÄpÚ. ‹: 11122110

»U9 – ä ¯ÍÓÎÂ ‚Òfi „ÓÚÓ‚Ó
ÄpÚ. ‹: 11123110

» 10 ¯‡ÌÒÓ‚ ‰Îfl Ç‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡
ÄpÚ. ‹: 11121110

При сотрудничестве с

Союзом педиатров и 
подростковых врачей


