
10 Chancen
für Ihr Kind
Das Wichtigste zu den
Früherkennungsunter-
suchungen U1 bis U9.

Ich geh’
zur U!
Und Du?

 U1    U2    U3

 U4   U5    U6

 U7   U8    U9



Ihre Ärztin/Ihr Arzt so feststellen kann,
ob sich Ihr Kind gesund entwickelt.

so Krankheiten rechtzeitig erkannt und
behandelt werden können.

bei den Früherkennungsuntersuchungen der
Impfstatus Ihres Kindes überprüft wird und
ggf. Impfungen durchgeführt werden können.

Ihr Kind so von Anfang an die besten
Chancen hat. 

Warum... 

sind die Früherkennungs-
untersuchungen so wichtig??

!

Weil ... 

Weil ...

Weil ...

Weil ...

Übrigens:

Die Kosten aller Früherken-
nungsuntersuchungen trägt
Ihre Krankenkasse oder das
Sozialamt.



Erste Lebensmonate

U4
3. bis 4. Lebensmonat

■  Bewegungsverhalten und
Greifreflexe

■ Seh- und Hörvermögen
■  Wachstum, Ernährung 

und Verdauung
■  Überprüfung des Impf-

status, ggf. Schutzimpfung

U5
6. bis 7. Lebensmonat

■  körperliche Entwicklung
(selbstständiges Drehen
vom Rücken auf den Bauch,
Greifen nach Gegenständen)

■ Zähne, Ernährung
■  Überprüfung des Impfstatus,

ggf. Schutzimpfung

Erste Lebensjahre

U7a
2 Jahre + 10 Monate
bis 3 Jahre

■  Sehtest
■  Sprachentwicklung
■  gründliche körperiche

Untersuchung
■ Überprüfung des Impf-

status, ggf. Schutzimpfung

U7
1 Jahr + 9 Monate
bis 2 Jahre

■  körperliche und geistige 
Entwicklungen (z. B. Laufen,
Bücken, Aufrichten, Hören,
Sehen, Verstehen, Sprechen)

■ Überprüfung des Impf-
status, ggf. Schutzimpfung

U1
nach der Geburt

■ Atmung
■ Herzschlag
■ Reflexe

Erste Lebenswochen



U6
10. bis 12. Lebensmonat

■  körperliche Entwicklung
(Krabbeln, Hochziehen,
erste Schritte)

■  Entwicklung der Geschlechts-
organe

■ Sprachentwicklung
■ Hör- und Sehtest
■ Verhaltensweisen
■  Überprüfung des Impfstatus,

ggf. Schutzimpfung

U8
3 Jahre + 10 Monate
bis 4 Jahre

■  körperliche Geschicklichkeit
(z. B. auf einem Bein stehen)

■ Hör- und Sehtest
■ Sprachentwicklung
■  Kontaktfähigkeit, Selbst -

ständigkeit
■ Überprüfung des Impf-

status, ggf. Schutzimpfung

U9
5 Jahre bis
5 Jahre + 4 Monate

■  körperliche und geistige
Entwicklungen, Bewe-
gungsverhalten

■ Hör- und Sehtest
■ Sprachentwicklung
■ Überprüfung des Impf-

status, ggf. Schutzimpfung

U2
3. bis 10. Lebenstag

■ Innere Organe
■ Sinnesorgane
■  Früherkennung von Stoff-

wechselerkrankungen
■ Hörscreening

U3
4. bis 5. Lebenswoche

■  Größe, Gewicht,
Ernährungszustand

■ Hüftgelenke, Augen-
reaktion, Hörvermögen



Früh erkennen ...

und rechtzeitig behandeln heißt:
gute Chancen von Anfang an!!

nehmen Sie unbedingt alle Früh-
erkennungsuntersuchungen wahr!

denken Sie auch besonders an die
späteren Termine für die U7, U7a, 
U8 und U9!

lassen Sie Ihr Kind frühzeitig und
vollständig impfen!

nutzen Sie Förderangebote, wenn Ihr
Kind z. B. Probleme beim Hören,
Sehen oder Sprechen hat.

sprechen Sie mit der Ärztin/dem Arzt,
wenn Sie in Bezug auf die Entwick-
lung Ihres Kindes unsicher sind!

Deshalb ... 

Deshalb ... 

Deshalb ... 

Deshalb ... 

Deshalb ... 
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