10 Chancen
fiir lhr Kind

Das Wichtigste zu den
Friiherkennungsunter-
suchungen U1 bis U9.



Warum...

’ sind die Friiherkennungs-
untersuchungen so wichtig?

WE“ «eo Ihre Arztin/Ihr Arzt so feststellen kann,
ob sich Ihr Kind gesund entwickelt.

Weil ... so Krankheiten rechtzeitig erkannt und
behandelt werden kénnen.

Weil ... bei den Fritherkennungsuntersuchungen der
Impfstatus Ihres Kindes iiberpriift wird und
ggf. Impfungen durchgefithrt werden kénnen.

Weil ... Ihr Kind so von Anfang an die besten
Chancen hat.

Die Kosten aller Friiherken-
nungsuntersuchungen tragt
Ihre Krankenkasse oder das

(02, Ubrigens:
® @ Sozialamt.




Erste Lebenswochen

Erste Lebensmonate

u4

3. bis 4. Lebensmonat

= Bewegungsverhalten und
Greifreflexe

» Seh- und Horvermogen

» Wachstum, Erndhrung
und Verdauung

= Uberpriifung des Impf-
status, ggf. Schutzimpfung

U1l

nach der Geburt

» Atmung
m Herzschlag
= Reflexe

Us

6. bis 7. Lebensmonat

= korperliche Entwicklung
(selbststdndiges Drehen
vom Riicken auf den Bauch,
Greifen nach Gegenstidnden)

» Zahne, Erndhrung

u Uberpriifung des Tmpfstatus,
ggt. Schutzimpfung

u7

1 Jahr + 9 Monate
bis 2 Jahre

n korperliche und geistige
Entwicklungen (z. B. Laufen,
Biicken, Aufrichten, Horen,
Sehen, Verstehen, Sprechen)

u Uberpriifung des Tmpf-
status, ggf. Schutzimpfung

Erste Lebensjahre

U7a

2 Jahre + 10 Monate
bis 3 Jahre

= Sehtest

= Sprachentwicklung

» griindliche korperiche
Untersuchung

u Uberpriifung des Tmpf-
status, ggf. Schutzimpfung




U2 us3

3. bis 10. Lebenstag 4. bis 5. Lebenswoche

m Innere Organe u Grole, Gewicht,

m Sinnesorgane Erndhrungszustand

m Fritherkennung von Stoff- m Hiiftgelenke, Augen-
wechselerkrankungen reaktion, Horvermogen

m Horscreening

Ué

10. bis 12. Lebensmonat

= korperliche Entwicklung
(Krabbeln, Hochziehen,
erste Schritte)

» Entwicklung der Geschlechts-
organe

= Sprachentwicklung

» Hor- und Sehtest

= Verhaltensweisen

u Uberpriifung des Impfstatus,
ggf. Schutzimpfung

us U9

3 Jahre + 10 Monate 5 Jahre bis

bis 4 Jahre 5 Jahre + 4 Monate

nkorperliche Geschicklichkeit = korperliche und geistige
(z. B. auf einem Bein stehen) Entwicklungen, Bewe-

» Hor- und Sehtest gungsverhalten

n Sprachentwicklung » Hor- und Sehtest

= Kontaktfahigkeit, Selbst- = Sprachentwicklung
stindigkeit = Uberpriifung des Impf-

u Uberpriifung des Tmpf- status, ggf. Schutzimpfung

status, ggf. Schutzimpfung




Friih erkennen...

‘ und rechtzeitig behandeln heifdt:
gute Chancen von Anfang an!

Deshalb...

Deshalb...

Deshalb...

Deshalb...

Deshalb...

nehmen Sie unbedingt alle Friih-
erkennungsuntersuchungen wahr!

denken Sie auch besonders an die
spateren Termine fiir die U7, U7a,
U8 und U9!

lassen Sie Ihr Kind frithzeitig und
vollstandig impfen!

nutzen Sie Férderangebote, wenn Thr
Kind z. B. Probleme beim Horen,
Sehen oder Sprechen hat.

sprechen Sie mit der Arztin/dem Arzt,
wenn Sie in Bezug auf die Entwick-
lung Thres Kindes unsicher sind!



Weitere Ratgeber ...

... zu allen Themen rund um die Gesundheit Thres Kindes werden
von der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung, Koln,
herausgegeben.

Titel Best.-Nr.
2das baby ... 11030000
»unsere Kinder...........cocevvevininieiinenenieienesceeeniene 11070000
» Kinder schiitzen - unfille verhiiten.......................... 11050000
» Impfungen - Sicherer Schutz vor

Infektionskrankheiten fiir Kinder............................. 11128000
»» 10 Chancen fiir Thr Kind............c.cocoovevivenininiieienenns 11121000
» U4 Neugierig auf die Welt ............c.ccccooevvvivnnnnnne. 11120400
» U5 Die ersten Zahne kommen ................c.ccoceveuenn. 11120500
» U6 Die ersten Schritte wagen ............ccccccoeveeeenenne 11120600
» U7 Das Leben entdecken .............cccooeevvivvieienenenne 11127000
» U7a Gut sehen, sprechen und verstehen ................. 11120700
» U8 Gesund grofd werden............c.ccccccevvineveneririnnnne 11122000
» U9 Alles Klar fiir die Schule...............c.cccoevivierenn. 11123000
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Im Internet ...

... finden Sie Informationen zur Kindergesundheit unter:
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www.bzga.de
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