Begleitung durch Familienhebammen
und Familien-Gesundheits-
und Kinderkrankenpflegerinnen




,Um ein Kind grol3zuziehen,
braucht es ein ganzes Dorf"

(afrikanisches Sprichwort)
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Sie erwarten ein Baby oder sind
gerade Eltern geworden?

Der Start ins Familienleben bedeutet eine
groRRe Umstellung.

Neben der Freude kdnnen auch
Unsicherheit oder Sorgen auftreten.

Sie fiihlen sich aufgrund lhrer sozialen oder
finanziellen Situation oder gesundheitlich
belastet?

Es fallt lhnen schwer, zu lhrem Baby eine
intensive Bindung aufzubauen?

Es gibt viele Grinde, weshalb der Start ins
Familienleben nichtimmer einfach ist.

Gut, wenn dann eine Fachkraft mit Rat und
Tat zur Seite steht.

Unsere Fachkrafte unterstiitzen und

beraten Familien mit Kindern im ersten

Lebensjahr alltagsnah und

bei der Pflege und Versorgung des Babys
bei allen Fragen zum Stillen

bei Fragen zur Erndhrung

bei der Organisation des Alltags mit Baby
bei Arzt- und Behérdengangen

bei Fragen zur kdrperlichen und seelischen
Entwicklung des Babys

bei allen Gesundheitsfragen von Mutter und Kind
bei Unsicherheiten im Umgang mit dem Baby

beim Aufbau von Bindung und Beziehung
zwischen Eltern und Kind
bei der Herstellung sozialer Kontakte

bei der Vernetzung zu weiteren Unterstitzungs-

angeboten

Begleitung durch Familienhebammen
und Familien-Gesundheits-
und Kinderkrankenpflegerinnen

Sprechen Sie uns gerne an.
Wir unterstiitzen Sie in den
Bereichen, in denen Sie es wiinschen

Ortsnah: die Fachkraft kommt zu Ihnen
nach Hause

Unkompliziert: es muss kein Antrag gestellt
werden

Vertraulich: es besteht Schweigepflicht

Ein kostenfreies Angebot der
Frithen Hilfen

-Kreisverwaltung Neuwied-
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Begleitung durch Familienhebammen

und Familien-Gesundheits-

und Kinderkrankenpflegerinnen

Familienhebammen und Familien-
Gesundheits- und Kinderkranken-
pflegerinnen sind...

...examinierte Hebammen bzw. staatlich
anerkannte Gesundheits- und Kinderkranken-
pflegerinnen mit Zusatzqualifikation.

Es handelt sich um ein psychosoziales und
gesundheitliches Beratungs- und Unter-
stitzungsangebot.

Der Betreuungszeitraum kann bereits in der
Schwangerschaft beginnen und geht i.d.R. bis
maximal zur Vollendung des ersten Lebens-
jahres des Kindes.

Auf Wunsch erfolgt die Beratung videogestutzt
unter Einsatz von Marte Meo®.

Michaela Wingen und Laura Rockenfeller

Sie wiinschen Kontakt oder haben
weitere Fragen?

Dann wenden Sie sich an:

Frau Michaela Wingen
Familien-Gesundheits- und Kinderkranken-
pflegerin, Marte Meo Therapist, FES
Beratung

Tel.: 02631 803-146

Mobil: 0162 2970342

E-Mail: michaela.wingen@kreis-neuwied.de

Frau Laura Rockenfeller
Netzwerkkoordinatorin,

Netzwerk Kindeswohl und

Friihe Hilfen

Tel.: 02631 803-465

E-Mail: laura.rockenfeller@kreis-neuwied.de
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