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Anmeldung/Kontakt

Sekretariat Sandra Eul
Telefon 02638 923-5545
Telefax 02638 923-5555
sandra.eul@marienhaus.de

Veranstalter/Veranstaltungsort

MARIENHAUS KLINIKUM
BENDORF - NEUWIED - WALDBREITBACH
ST. ANTONIUS WALDBREITBACH

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Margaretha-Flesch-StraRe 2-4
56588 Waldbreitbach

Telefon 02638 923-9

Telefax 02638 923-5555

marienhaus-klinikum.de
info@marienhaus.de

MARIENHAUS KLINIKUM
BENDORF - NEUWIED -

WALDBREITBACH
MARIEN

Nachmittag der Selbsthilfe

Mittwoch, 27. Januar 2016
16:00 Uhr

MARIENHAUS KLINIKUM
ST. ANTONIUS WALDBREITBACH

Cafeteria Haus Antonius

Margaretha-Flesch-Stral3e 2-4
56588 Waldbreitbach



GrulRRwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

der psychiatrische Alltag war schon immer von Multi-
professionalitat gepragt. Seitdem es gemeindenahe
Versorgung gibt, die Psychiatrie-Enquete-Komission auf
eine bedarfsgerechte psychiatrische Versorgung hinzielte
und der poststationaren Behandlung immer mehr Wichtig-
keit zukam, spiirt man auf Seiten der professionellen Helfer
die Notwendigkeit, dass arztliches Handeln und thera-
peutische Intervention in beraterische und sozialarbei-
terische Flirsorge immer starker eingebettet sind.

Eine Vielzahl von professionellen therapeutischen An-
geboten, psychosozialen Wiedereingliederungs- und
RehabilitationsmaBnahmen haben in den letzten zwei
Jahrzehnten Platz gegriffen, so dass ein differenziertes
Netzwerk entstanden ist. Ein wichtiger Bestandteil dieses
Netzwerkes ist die Arbeit in den Selbsthilfegruppen. Gerade
in Zeiten, in denen ein nahtloser Ubergang von einem
Hilfesystem ins andere nicht immer gewahrleistet ist,
kommt der Selbsthilfe eine besondere Bedeutung zu.
Selbsthilfe als nicht institutionalisiertes, leicht zugang-
liches, niederschwelliges Hilfsangebot fiir Betroffene und
Angehdrige kann helfen, diese Liicke zu tiberbriicken.
Der Nachmittag der Selbsthilfe soll dazu dienen, die
Kooperation aller Beteiligten am Dienst des psychisch
Kranken und seiner Angehdrigen zu verbessern, Informa-
tionen auszutauschen und vielleicht noch mehr Transpa-
renz zu schaffen, um so eine bestmogliche Versorgung
sicher zu stellen.

So mochten wir Sie einladen zu einem Treffen, in dem es
darum gehen soll, sich auch im personlichen Gesprach
noch naher kennen zu lernen und noch mehr von einander
zu wissen. Ich wiirde mich freuen, wenn Sie meiner
Einladung folgen und die Gelegenheit zum Erfahrungs-
austausch mit nutzen wiirden.

Mit freundlichen GriiRen

AN

Prof. Dr. Jorg Degenhardt

Chefarzt der Klinik fiir

Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Marienhaus Klinikum St. Antonius Waldbreitbach

Programm

16:00 Uhr BegriiBung/Einfiihrung
Prof. Dr. Jorg Degenhardt
Chefarzt der Klinik fur
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Marienhaus Klinikum
St. Antonius Waldbreitbach

16:15 Uhr GruRworte
Achim Hallerbach
1. Kreisbeigeordneter
Kreisverwaltung Neuwied

16:30 Uhr Das Paradigma der Beratung
Prof. Dr. Jorg Degenhardt
Chefarzt der Klinik fur
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Marienhaus Klinikum
St. Antonius Waldbreitbach

17:00 Uhr Entwicklung und aktueller Stand der
Selbsthilfe im Kreis Neuwied
Jens Arbeiter
Dipl. Sozialarbeiter
Neuwieder Kontakt- und Infomationsstelle
fir Selbsthilfe (NEKIS)

17:15 Uhr GruBBworte
Erika Theis
Selbsthilfenetzwerk Neuwied

17:20 Uhr Vorstellung der Selbsthilfegruppen

Diskussion

Moderation: Anette Baldus

Leiterin des Sozialdienstes der Klinik fiir
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Marienhaus Klinikum St. Antonius Waldbreitbach

anschl.

Imbiss

Fortbildungspunkte fiir die Veranstaltung sind bei der
Bezirksarztekammer beantragt.
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